


Nabizime tyto studijni obory:
Prezenéni (denni) forma studia

Bakalarské studim

Ekonomika a management
Regionalni rozvoj a vefejna sprava
Socialni prace

Navazujici magisterské studium
Ekonomika a management
Regionalni rozvoj a vefejna sprava
Rizeni v socidlni praci

Doktorské studium

Aplikovana ekonomie a sprava

Erasmus+

Kombinovana (dalkova) forma studia

Bakalarskeé studium
Ekonomika a management
Regiondlni rozvoj a verejna sprdva
Socidlni prace

....a co je jednou z nejlepSich véci u nds? - —» —



....moznost studia v zahranici!

Kazdy student ma moznost vycesto-
vat na 12 mésica v bakalarském,

na 12 mésicl v navazujicim magist-
erském a na 12 mésicl v doktorském
typu studia! Tedy celkem 36 mésicu
muze kazdy student stravit poby-
tem v zahranici a ziskavat tak cenné
studijni i pracovni zkuSenosti.

Pobyty v zahranici Ize uskutecnit -
formou studijniho pobytu nebo -
praktické staze. Minimalni délka

studijniho pobytu jsou 3 mésice,

u praktické staze jsou to mésice 2.
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Kdo chce vyjet,
nemusi se niceho bat!

Pfihlaseni na studijni pobyt nebo i prak-
tickou staz je jednoduché - stadi vyplnit
par radkd v nové online aplikaci, udélat
par klikd a jste prihlaseni!

— mobility.ujep.cz

JiZ mnoho studentu vse zvladlo a vyrazilo
do svéta na zkusenou...

Jak na svij pobyt za hranicemi vzpominaji??? - — —
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Seznam se s Kristynou.

Kristyna byla na studijnim pobytu ve Spanéisku, v San
Sebastianu.

Kristyna byla na studijnim pobytu ve Skotsku, v Paisley.

Kristyna byla na praktické stdzi na Kanarskych ostro-
vech, na Lanzarote.

Kristyna se nebdla a vyrazila za hranice!

Kristyna se naucila skvéle anglicky a ziskala cenné
zkusenosti.

Kristyna mé spoustu kamarad( z celého svéta.

Budjako Kristyna!!!

Erasmus+




Kristyna K.
Spanélsko - Lanzarote
LS 2019/2020

Diky! Prakticka staz ve 4* rodinném hotelu mi dala
mnoho zkusenosti, které se mi urcité budou hodit
v profesnim Zivoté.

Na Kandrech jsem naprosto propadla taméjsimu
zivotu. Vyzkousela jsem si potdpéni, Snorchlovani
a surfovani, uz se nemlzu dockat az se tam zase
vratim.




Kristyna K.
Spanélsko - San Sebastian
LS 2017/2018

UZ od mali¢ka jsem vzdycky obdivovala ces-
tovatele a lidi, ktefi zili v zahranici. Méla jsem
vzdy pocit, Ze je k tomu potieba obrovska
odvaha a kuraz. ...diky Erasmu jsem zjistila,
ze kdyz se chce, tak staci prosté do toho

.skocit po hlavé” a nerozmyslet se.

Kristyna K.
Spojené Kralovstvi — Paisley
ZS 2018/2019

Ve Skotsku jsem se zamilovala do prirody. Procesto-
vala jsem to tam skrz na skrz a pokazdé jsem byla
uchvacena. Je naprosto Uzasné, jak je tam priroda
nedotéena a jak hraje barvami.



Kristyna S.
Estonsko — Tallinn

LS 2017/2018

Kdyz jsem sedéla v odletové hale, nikdy by mé nenapadlo, jak moc mi Erasmus zméni Zivot.
Naucila jsem se nebdat se vyjadrit sviij ndzor, mluvit v jazyku, ktery neni mym materskym a nebat se délat chyby.

—

Alena B.
Italie — Neapol
LS 2017/2018

Za kazdy vecer si zde bez namahy vytvorite nékolik novych pratel, staci, kdyz zajdete na ndmésti, kde se schazf
jak mistni, tak zahrani¢ni studenti.

| pfes osobitost a svérdznost mésta se tam rady vracime, dom si vzdy pfivezeme dobré vino ale i par kilo navic,
diky Uzasnym gelateriim (zmrzlinam), pizzeriim (nejlepsi pizza na svété, VAZNE) a neapolskym streetfoodtim.

Dokazu bezprostfedné komunikovat s lidmi hovoficimi jinym rodnym jazykem.

Erasmus+



Bara S.
Italie — Neapol
LS 2017/2018

Mit odhodlanfi vystoupit ze své komfortni zény.

Erasmus mé naucil, jak krdsnd mGze byt cizi kultura,
zvyky. Jak pratelsti mohou byt lidé, i kdyZz je mezi ndmi
jazykova bariéra.

Cestujte. Mozn4 vas i jako mé prekvapi, Ze narazite
i na mista, kterd v brozurach nenajdete, ale vyrazi
Vam dech.

Erasmus pro mé navzdy zlstane v srdci, stejné jako
lidé ze vSech koutu svéta, které nyni miizeme nazyvat
kamarady.

Stanislav K.
Itdlie — Verona
ZS 2019/2018

Doma v CR jsem byl ¢asto negativni, bez nélady,
nebo smutny. Ale tady se jenom usmivdm a nebyla
minuta, kdy bych byl smutny. Rdno se probudim,
a kdyz si délam kafe, sméju se i nahlas, jak to vcera
bylo skvély a dneska to zaziji znovu!

Na jaky z&zitek budu vzpominat do konce Zivota?
Tohle je jednoduché, na kazdy prozity den tady,
mozna je to lidmi co jsem poznal, mozna jsem se
do Zivota zde zamiloval, ale nebude jediny den,

ktery zapomenu!

g
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Vojtech L.
Spanélsko - Murcia
ZS 2018/2019

Na Erasmus stdz jsem chtél, ale zéroven jsem tam chtél byt s pfitelkyni. Po tom, co jsme si vybrali zemi, znél ukol jasné: Najit se ve
Spanélsku firmy ve stejném, nebo alespon blizkém mésté. A tak zac¢lo hledani. Napsal jsem 84 email(, z toho mé 3 spole¢nosti chtély.
Podafilo se ndm sehnat staz ve stejném mésté, v Murcii, 700m od sebe. Prvni faze Uspésné splnéna.

A tak jsme tady, ve Spanélsku, spime v doddavce, co jsme v CR zacali prestavovat a pofad jesté nemame hotovo. Pres tyden prace ve
firmé, o vikendu prace na auté. Je to zaprah, ale stoji to za to.

A prace? Ta je super. Jsem cyklista a nasel jsem si firmu, ktera provozuje cykloobchod, pljc¢ovnu kol a déla vylety po okoli. Kolektiv je
tu super. Pocasf je tu perfektni, teploty zatim 25-30 stupid, vétSinu dni jasno (300 dnfi v roce).




Markéta V.
Némecko — Drazdany
ZS 2019/2020

Erasmus mé rozhodné zménil. A myslim, Zze v dobrém.
Tim, Ze jsem se stydéla mluvit, tak tahle zkusenost je
pro mé urdité pozitivni. Hodné jsem se osamostatnila
a zacala si svuj ¢as vice planovat.

Chtéla jsem zlepsit své jazykové schopnosti, poznat
nové lidi a vyzkouset studium na jiné skole nez je
UJEP.

Na erasmu prekracuji podle mého denné své hranice,
protoZe mluvit v ném¢iné na UNI a prezentovat pred

lidmi pro mé bylo uz na ujepu peklo. Nastésti jsem se
tady ,,zaklimatizovala”, takze se prekondvam a zatim
je to fajn.

Michaela D.
Portugalsko — Leiria
ZS 2018/2019

Erasmus mi jednoznacné dal Skolu Zivota od A do Z!
Na Erasmu se ¢lovék musi spolehnout jenom sdm na
sebe, maximalné na kamardda, se kterym tam v tu
chvili je.

Vzdycky jsem byla ¢lovék, ktery chtél cestovat, ale vic
sem byla srab, ktery nechtél opustit tu svoji komfortn{
zénu.
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Kamila K.
Portugalsko — Leiria
ZS 2018/2019

Je to skvéla zkusenost kdy si vyzkousite Zit par mésicl

v jiné zemi, s nezndmymi lidmi, vSechno je prosté na Vas.

Markéta B.
Porutgalsko — Leiria
ZS 2019/2020

Vyjet na Erasmus + je pro mé jednoznacné investice
do sebe samotné, kterou 100 % obracuji ve svij osobni
zisk.

~.. |Erasmus+




Michal L.
Portugalsko — Leiria
ZS 2019/2020

Jaci jsou mistni lidé? Jini a to je podle mého nazoru
hlavni pozitivum cestovéni s Erasmus+. | kdyz nenf
Portugalsko od CR velmi vzdélené, je rozdil v povahach
velky. Neni to $patné, je to prosté jiné a to je na cestova-
ni a Zitf v jiném staté to nejlepsi.

Dominika N.
Spojené Kralovstvi — Paisley
ZS 2018/2019

Po Erasmu pro mé neni problém se s kymkoli bavit
anglicky, ba naopak, jsem za to rdda. Naudila jsem se
vnimat v anglic¢tiné jak vyklad lektora, jeho prezentaci,
tak konverzovat se spoluzéky zéroven.

. |Erasmus+




Katerina S.
Spojené Kralovstvi — Paisley
ZS 2018/2019

Co mé Erasmus naucil?

- zbytecné se tolik nebat novych véci, ono to vzdy néjak
dopadne

- Véfit vic v sama sebe, protoze kdo jiny to za nds udéla,
ze?

Vaclav D.
Spojené Kralovstvi — Paisley

LS 2017/2018

Erasmus mé nabyl drahocennymi zkusenostmi,

a naucil mné se prizpusobit situaci, ktera nemusi
byt vzdy prizniva.

*
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Petra V.
Slovensko — Bratislava
ZS 2017/2018

Na svdj pobyt mam velice hezké vzpominky, na univer-
zité byli vstficni a mili, okoli Bratislavy krdsné a oboha-
cenfi o zazitky a odborné informace velky.

Daniel V.
Slovinsko — Maribor
ZS 2019/2020

Hned béhem prvnich dnd jsem se sezndmil s lidmi ze
viech koutl Svéta, se kterymi jsem mél moznost pozna-
vat Maribor a jeho okoli, krdsnou pfirodu, ale i bary

a kulturni akce.

Pochybuiji, Ze se jesté nékdy v zivoté naskytne prilezi-
tost, aby vam nékdo zaplatil studium a pobyt v zahra-
nici. Pokud mate strach z jazykové bariéry, tak tim spis
byste méli vyrazit, po par dnech s novymi prateli a par
prednaskach v anglictiné zjistite, ze jste se posunuli

o level vys, tak jako ja.
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Kristyna H.
Slovinsko — Maribor

LS 2017/2018

Ja jsem jela, protoze jsem chtéla zménu a zazit néco nové-
ho. V dobé, kdy jsem se rozhodla, jsem byla v poslednim
ro¢niku navazujiciho studia. TakZe to bylo ted, anebo
nikdy...

- |Erasmus+

{\déla S.
Spanélsko — San Sebastian
ZS 2018/2019

Rozhodla jsem se vyjet na Erasmus praveé kvili tomu, abych
si zlepsila angli¢tinu a Spanélstinu. Urcité jsem se zlepsila
ve vSech smérech, predevsim v komunikaci v angli¢ting, ale
cekala jsem, Ze se vice posunu.

Urcité bych vsem, co se rozhoduji jet na Erasmus, dopo-
rucila, aby vycestovali opravdu jen sami, protoze pokud
vycestuji s néjakym spoluzdkem, tak se méze stat to co ndm,
Ze vétsinu pobytu budou komunikovat v cestiné. Sice je to
ze zacatku dobré, Ze tam na nic nejste samotny, ale zpétné
to povazuji za hroznou skodu, Ze jsme se vice nezlepsili

v jazyce a nenasli si tolik kamaradd.



Daniela K.
Spanélsko — San Sebastian, Lanzarote
LS 2017/2018, LS 2019/2020

Erasmus mé naudil samostatnosti, také mé to naucilo lepsi
komunikaci, musela jsem resit rdzné nahlé situace a zacho-
vat chladnou hlavu.

Erasmus mé hodné zménil v celkovém vnimani lidi, okoli,
svéta, urcité jsem hodné , dospéla”, oproti svym vrstevnikim
jsem uplné jina, se vii skromnosti bych fekla i rozumnéjsi,
umirnénéjsi, coz si myslim, Ze by o sobé fekl i kdokoliv jiny,
kdo byl na Erasmu.

Lukas N.
Italie — Trento
LS 2013/2014

Naucil mé varit. Naucil jsem se byt samostatny a nebyt zavisly
na ostatnich lidech. Pred tim, nez jsem vyrazil na Erasmus,
jsem nedokazal jit nékam sam (napfiklad si sam sednout do
kavarny nebo restaurace), také jsem okolo sebe stale potrebo-
val mit lidi, ale na Erasmu se vse zménilo. Uz mi nepfijde divné
si jit nékam sam sednout nebo jet sdm na vylet.

Erasmus byl to takovy ten zlomovy bod v zZivoté, kde se
vsechno zmeéni a clovék vse zac¢ne vnimat jinak. Hodné jsem
se osamostatnil, prestal jsem se poutat na lidi, naucil jsem se
varit a zamiloval si cestovani...

Na Erasmu jsem potkal tam lasku svého Zivota. Jsme spolu uz
skoro 6 let a jsme zasnoubeni. Vztahy na dalku jsou narocné,
ale vsechno jde, kdyz se chce.

Doma mi vse pfislo moc monoténni. Prihlasit se na Erasmus
bylo to nejlepsi rozhodnuti v mém Zzivoté.

Po vice jak roce a pul v zahranici uz nedokazu byt na jednom
misté. Jsem dost neposedny. A zacal jsem svUj Zivot délit na
semestry (kapitoly). Asi sila zvyku.



Lukas N.
Vietnam — Nha Trang
ZS 2016/2017

Nevédél jsem, zda chci viibec na navazujici stu-
dium, ale pak jsem si rekl, ze takovou moznost
jako stravit semestr v zemi mého ptvodu, kam
jsem jezdil vzdy jen na mésic na dovolenou,
by byl splnény sen. Takze jsem se vzchopil,
porddné se do studii oprel, abych si ten sen
mohl splnit.

Lukas N.
Itdlie — Neapol
ZS 2017/2018

Na kazdé akci poznate nové lidi. Hlavni je se nestydét
a nebat se, konec koncu jsme na tom byli vSichni stejné.

.+ |Erasmus+
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Fakulta socidlné ekonomicka UJEP
Moskevska 54
Usti nad Labem

E-mail: erasmus.fse@ujep.cz
Tel.: +420 475 284 718

@ https://www.facebook.com/FSE.UJEP/
@fseujep



